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ERFULLTER ERFOLG BEGINNT MIT FREUDE UND
DER ENTSCHEIDUNG DEN EIGENEN WEG ZU GEHEN.

MEINE VISION

Meine grol3e Vision ist es, so viele Frauen wie moglich zu
inspirieren, ihre innere Kénigin zu erwecken und die Welt mit
Liebe, Starke und Weisheit zu bereichern.

Zu oft halten wir uns aus Angst vor unserem eigenen Licht
zuriick - doch wahre Erfullung beginnt dort, wo wir mit
Freude, Wahrhaftigkeit und Mut unseren eigenen Weg
selbstbestimmt und konsequent gehen.

In meinen Keynotes vereine ich ein tiefes Versténdnis fur
Personlichkeitsentwicklung, Inner Leadership und der
japanischen Lebensphilosophie IKIGAI mit bewahrten
Coaching-Tools, die nachhaltige Transformation ermdglichen.

Gemeinsam schaffen wir Raume, in denen neue
Perspektiven wachsen und Erfolg zu einer erfillenden,
sinnstiftenden Erfahrung wird.

Mit meinem Ansatz, ,,The Happy Way to Success”, der Herz
und Verstand vereint, begleite ich Frauen, Teams und
FUhrungspersonlichkeiten auf ihrem Weg zu Klarheit,
Leichtigkeit und nachhaltigem Erfolg.

Drsporvende fyls fur St de beribecn nd besegen

Ob auf Konferenzen, Messen, Speaking-Events oder in Unternehmen:

Ich schaffe Buhnenmomente, die bewegen, inspirieren und langfristig Wirkung zeigen. Ich motiviere
Frauen, Unternehmerinnen und Teams, beruflichen Erfolg mit persénlicher Erfullung zu verbinden. Dabei
setze ich klare Schwerpunkte auf Themen wie Klarheit & Vision, weibliche Fihrung, Female Empowerment,
Inner Leadership, intuitive Entscheidungsfindung und sinnstiftendes Arbeiten.

Fur Veranstalter*innen, die ein unvergessliches Highlight suchen, biete ich Keynotes, die Perspektiven
verandern, Menschen ins Handeln bringen und Mut machen, Neues zu wagen. Mit meinem einzigartigen,
ganzheitlichen Ansatz begleite ich Frauen, ihre Komfortzone zu verlassen, mutig zu wachsen und ihr volles
Potenzial zu entfalten.

Meine Keynotes sind mehr als Vortrage - Meine Keynotes sind Erlebnisse, die Impulse setzen,
Transformation ermdéglichen und nachhaltig wirken. Perfekt fur Events, die nicht nur informieren und
inspirieren, sondern nachhaltige Veranderung anstoRen und Menschen Entscheidungen treffen lassen.

ENTFACHEN WIR GEMEINSAM DEN FUNKEN FUR DEIN PUBLIKUM!
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Erfolg durch Lebensfreude
[Klarheit & Vision]

¢ In dieser Keynote lade ich dein Publikum
ein, Lebensfreude als Schlussel zu
nachhaltigem Erfolg zu entdecken.
Gemeinsam richten wir den Blick auf die
Kraft einer klaren Vision und die Balance
zwischen beruflichem Erfolg und
personlichem Gluck.

¢ Ideal fur: Unternehmerinnen,
Fihrungskrafte oder Teams, die
beruflichen Erfolg mit Freude verbinden
mochten.

Du bist mehr als genug
[Selbstwert & Empowerment]

e Diese Keynote starkt die innere Stimme,
ein naturliches Selbstbewusstsein und
Selbstwirksamkeit. Dein Publikum erfahrt,
wie es den eigenen Wert erkennt, mutig
Entscheidungen trifft und mit
Authentizitat seinen Weg geht: Ein Leben
aus der Fulle und Freude heraus.

¢ Ideal fir: Frauen in Fihrungsrollen,
Unternehmerinnen, Selbststandige und
alle, die ihre Selbstsicherheit ausbauen
wollen.

At

MEINE KEYNOTES IM UBERBLICK

IKIGAI - Der Schlussel zu Erfolg & Erfullung
[Lebenssinn & Balance]

¢ Diese Keynote entfuhrt dein Publikum in
die magische Welt des japanischen
Lebenskonzepts IKIGAI. Wir erkunden, wie
Sinnhaftigkeit, Flow und Balance nicht nur
im Privatleben, sondern auch im Business
zu nachhaltiger Erfullung und Erfolg
fuhren.

o |deal fiir: Menschen in beruflicher
Neuorientierung oder auf der Suche nach
Sinn und Klarheit.

Heiter Scheitern - Erfolg durch Misserfolge
[Resilienz & Umsetzungspower]

e Wie kdnnen wir aus Rickschlagen
Chancen machen? In dieser humorvollen
und inspirierenden Keynote zeige ich
deinem Publikum, wie Misserfolge als
Wachstums-Booster genutzt werden
kénnen - mit Leichtigkeit, Resilienz und
einem Lacheln.

¢ Ideal fiir: Teams, Fihrungskrafte und alle,
die in dynamischen, herausfordernden
Umfeldern agieren und Misserfolge als
Lernfelder betrachten wollen.

ENTFACHEN WIR GEMEINSAM DEN FUNKEN FUR DEIN PUBLIKUM!
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Ursula Sikuta, Business

Mentorin & Netzwerkerin:

Julia brilliert auf der Buhne mit
Charme, Empathie und
Expertise. Ihre Liebe fur das
Thema IKIGAI & Inner
Leadership und ihre souverane
Prasenz machen sie einzigartig.
Als Zuschauerin fuhlte ich mich
gesehen und inspiriert - danke
dafar!

Florian Wey,
Geschaftsfuhrender
Gesellschafter:

Wenn sich jemand
Lebensfreude-Millionarin
nennen darf, dann Julia.

Holger Go6tz, Deutschlands Astrid Karrum, Expertin fur den
erster Fehlercoach: gesunden Umgang mit Stress

Julia hat diese unglaubliche Julias Ausstrahlung ist unglaublich - sie

positive Ausstrahlung. Sie verspruht Lebensfreude und ihre Worte

empowert Frauen und strahlt waren inspirierend und bewegend

pure Lebensenergie aus. zugleich. lhre authentische Prasenz
machte diese Keynote zu einem Moment
der Klarheit und Motivation.

Ingrid, Lebensfreudecoach & Lachyoga-Trainerin

Julias Leidenschaft fur Female Empowerment und ihre Authentizitat sind
spurbar in allem, was sie tut. Sie motiviert Frauen, ihre Traume mit
Freude zu verwirklichen und ihr volles Potenzial zu leben.

Lass uns gemeinsam Inspiration und Veranderung auf
deine Bithne bringen - ob live, vor Ort oder digital.

Buche Julia Ritter fur dein Event: Keynotes, die
begeistern, berihren und nachhaltige Impulse setzen.

Von 20 bis 60 Minuten - flexibel gestaltet und perfekt
abgestimmt auf dein Publikum.
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ALLES BEGINNT MIT EINER ENTSCHEIDUNG.
DEINER ENTSCHEIDUNG.

und gemeinsam Grol3es schaffen.

Ich freue mich auf deine Anfrage!

Ritter Coaching & Consulting
Julia Ritter

LangemarckstralRe 283

28199 Bremen

e +49(0) 151 41 0000 13

mail@lebensfreudemillionaerin.com

Web & Social Links:

€ Website: www.lebensfreudemillionaerin.com
Social Media:



https://www.linkedin.com/in/juliaritterofficial/
https://www.instagram.com/julia_ritter_official/
https://www.youtube.com/@lebensfreudemillionaerin

